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Gambaran Proses Pembentukan Identitas Seksual pada Individu Gay di Kota Makassar

Glenna Kemal

2071009

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran proses pembentukan identitas
seksual pada individu gay di kota Makassar. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode fenomenologi. Penelitian ini melibatkan tiga individu
dengan orientasi seksual gay dengan rentang umur 18-29 tahun. Analisis data
menggunakan model interaktif oleh Miles dan Huberman. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa proses pembentukan identitas seksual pada individu gay di kota
Makassar dipengaruhi oleh sejumlah faktor penghambat dan faktor pendukung.
Faktor penghambat pada proses pembentukan identitas seksual dilatarbelakangi oleh
faktor eksternal seperti stigma dan diskriminasi terhadap LGBT, lingkungan sosial
yang tidak mendukung, serta instrumentalisasi nilai budaya dan nilai agama. Adapun
faktor pendukung pada proses pembentukan identitas seksual dilatarbelakangi oleh
faktor eksternal seperti dukungan dan umpan balik positif, hubungan romantis yang
positif, dan faktor internal seperti resiliensi pribadi.

Kata Kunci: identitas seksual, gay, homosekual, stigma sosial, diskriminasi,
resiliensi, dukungan sosial
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An Overview of the Sexual Identity Formation Process among Gay Individuals

in the City of Makassar

Glenna Kemal

2071009

ABSTRACT

This study aims to explore the process of sexual identity formation among gay individuals
in the city of Makassar. A qualitative approach was employed using a phenomenological
method. The research involved three individuals who identify as gay, aged between 18
and 29 years old.. Data analysis was conducted using the interactive modle developed by
Miles and Huberman. The findings indicate that the process of sexual identity formation
among gay individuals in the city of Makassar is influenced by several inhibiting and
supporting factors. The inhibiting factors are primarly external, including stigma and
discrimination agaisnt LGBT individuals, an unsupportive social environment, as well as
prevailing social norms and religious values. Meanwhile, the supporting factors include
both external and internal aspects such as positive feedback and support, healthy
romantic relationships, and internal resilience.

Keywords: identity formation, gay, homosexual, social stigma, discrimination,
resilience, social support

Xvil



