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ABSTRAK 

FELICIA IRAWAN. Analisis Manfaat Penerapan Metode Konstruksi 
Ramping Dalam Proyek Konstruksi Di Kota Makassar (dibimbing oleh 
Mursalim dan Hendry Tanoto Kalangi). 

 
Penelitian ini membahas tentang manfaat dan penerapan konstruksi 

ramping 5S, adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 
penerapan metode konstruksi ramping para pelaku usaha konstruksi, 
manfaat signifikan yang dirasakan, dan mengetahui hubungan antar 
variabel penerapan terhadap manfaatnya. 

Data yang digunakan dalam penelitian berasal dari para pelaku 
usaha konstruksi yang memiliki kualifikasi M1 dan M2. Data berupa 
jawaban para responden akan diolah menggunakan metode statistik untuk 
mengetahui seberapa kuat indikatornya, setelah itu dilakukan pengujian 
regresi linear berganda untuk melihat seberapa jauh variabel metode 5S 
(seiri, seiso, seiton, seiketsu, shitsuke) mempengaruhi manfaat yang 
dirasakan oleh para responden 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa salah satu unsur 5S, yaitu 
standarisasi (seiketsu), memiliki tingkat penerapan paling tinggi sebesar 
79,17%. Para responden juga mengganggap bahwa kebersihan lingkungan 
kerja (seiso) memiliki dampak yang paling tinggi sebesar 93.06%. 
Selanjutnya, pengaruh antar variabel dalam penerapan metode 5S 
menunjukkan bahwa seiton merupakan dampak paling signifikan dalam 
perubahan bila ke 5 variabel 5S diterapkan secara bersamaan. Namun, 
perlu diperhatikan bahwa tingkat familiar pelaku usaha konstruksi di Kota 
Makassar masih sangat rendah terhadap metode 5S, hasil temuan ini 
menunjukkan bahwa lingkungan usaha konstruksi di Kota Makassar 
membutuhkan sosialisasi konstruksi ramping dengan pertimbangan 
manfaat yang dirasakan oleh para penggunannya. 

 
Kata Kunci: Konstruksi Ramping, Metode 5S, Manfaat Metode 5S. 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

FELICIA IRAWAN. Analysis of the Benefits of Lean Construction 
Method Implementation in Construction Projects in Makassar City 
(supervised by Mursalim and Hendry Tanoto Kalangi). 
 

This research explores the perceived benefits and implementation of 
the 5S lean construction method. The main objectives are to examine how 
construction practitioners apply the 5S approach, identify the significant 
benefits they experience, and analyze the relationship between the degree 
of implementation and the resulting benefits. 

The data were collected from construction professionals with 
qualifications at least M1 and M2 levels. Responses were gathered through 
a structured questionnaire’s and analyzed using statistical methods to 
determine the strength of each indicator. Subsequently, multiple linear 
regression analysis was employed to assess the extent to which each 5S 
variable sort (seiri), set in order (seiton), shine (seiso), standardize 
(seiketsu), and sustain (shitsuke) influences the overall benefit. 

The research result reveal that standardize (seiketsu) had the 
highest level of implementation, with 79.17% of respondents indicating its 
application. Meanwhile, shine (seiso) was perceived as the most impactful, 
with a benefit rating of 93.06%. Among the variables, set in order (seiton) 
showed the strongest influence on the overall perceived benefit when all 
five components of the 5S method were applied collectively. However, it is 
important to note that the level of familiar with the 5S method among 
construction practitioners in Makassar remains considerably low. This 
indicates an urgent need for broader dissemination and education regarding 
lean construction practices, particularly in light of the tangible benefits 
reported by users who have adopted the method. 

. 
 

Keywords: Lean Construction, 5S Method, Benefits of 5S Method. 
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